附件3
植物精油配制专项职业能力考核规范

一、定义
运用植物精油的基本知识与分类、基本配制方法、使用场景、基本芳香疗法与芳香物品制作等相关知识，对其进行分析设计，达到安全调配使用天然精油的操作的能力。
二、适用对象
运用或准备运用本项能力求职、就业的人员。
三、能力标准与鉴定内容
	能力名称：植物精油配制 职业领域：精油调配工

	工作任务
	操作规范
	相关知识
	考核比重

	(一)
芳香概论
	1.植物精油的生产与分布
2.植物精油的基本知识与分类
3.掌握芳香疗法的起源与演进
4.了解植物精油的包装与保存
	1.世界及中国芳香植物使用
2.精油的概念；精油萃取方式；精油吸收途径；植物精油的化学成分；如何选择医疗级品质的精油；精油的价格标准等。
	30%

	（二）
日常单方植物精油应用
	1.掌握日常单方精油24种的特性
2.掌握日常单方精油的应用
	1.单方精油产区；植物特性；使用历史；生理、心理、皮肤功效；对应经络等。
2.单方精油针对不同病状或情绪及空间香氛改善的选择及使用方法。
	30%

	（三）
调配技法
	1.了解单方精油的化学属性及禁忌
2.芳疗配方设计
	1.单方精油的主要化学归类及属性。
2.单方精油针对不同人群的使用禁忌及使用剂量。
3.复方精油的协同作用。
4.认识前中后调，辨识气味。
5.复方按摩精油调配。
6.精油香氛调配。
7.精油芳香皂、芳香蜡烛制作。
	40%


四、鉴定要求
（一）申报条件
达到法定劳动年龄，参加过本专项职业能力培训或从事本专项工作并具有相应技能者均可报名参加。
（二）考评员构成
考评员应具备一定的专业知识及实际操作经验，每个考评组中不少于3名考评员。
（三）鉴定方式与鉴定时间
机试和现场实际操作结合方式。技能操作考核时间不少于40分钟。
（四）鉴定场地设备要求
[bookmark: _GoBack]具备计算机、实操场地、调配用具及精油材料，要求设施设备安全、良好标准教室，配备必要的桌椅用具，通风设备良好，整洁无干扰，无异味。
